Kraftfullt i Hofors

alt

INS forenar fantasi och kreativitet med
hog kvalitet, kompetens och erfarenhet
— en oslagbar kombination. Allt under
ett tak och med leverans i ritt tid.

INS bestér idag av verksamhetsenheter uppde-
lade under:

* INS — Inredning & Snickeri

* INS - Bygg & Montage

- Vi har tvd kommunicerande logotyper for att
tydliggora for véra kunder den bredd vi faktiskt
kan erbjuda. Vi verkar inom inredning, bygg-
och montage, Stjernsundsprodukter samt lack-
ering, sdger vd Kjell Johansson.

INS Inredning & Snickeri

For foretag med hoga krav pa inredning dr INS
Inredning & Snickeri det specialsnickeri som
erbjuder breda och kompletta inredningslos-
ningar med hog kvalitet till rdtt pris. INS Inred-
ning & Snickeri tar vid dir standardlésningar
utgdr en begransning.

- Vi bygger hela miljoer, med diskar, glas-
partier och specialmébler for krogar, kontor,
konferensrum, receptioner och butiker. I Go-
ransson Arena, bandyhallen i Sandviken, har
vi uppfort nio diskar. Aven Folktandvarden i
regionen &r en stor
kund. Sedan ett
par ar har vi dven
uppdraget att till-
verka nya inred-
ningar for Toyotas
anldggningar runt
om i Sverige.

INS special-
snickeri erbjuder allt fran idé och konstruktion
till fardig produkt dér savil funktion, farg och
form ges hénsyn. I snickeriverkstaden &r alla
medarbetare utbildade mobelsnickare.

INS Bygg & Montage

Foretaget atar sig totalentreprenadsuppdrag
i regionen och jobbar oftast med fasta priser.
Avdelningen kénnetecknas av hog kvalitet,

:
INS - en partner med breddroch

,Vi bygger hela miljoer,
med diskar, glaspartier
och specialmobler

Form, firg och funktion i skon harmoni. INS erbjuder helhetslosningar frdan idé och konstruktion over genuint hantverk till firdiga miljoer och byggnader.

flexibilitet och kompetens. INS Bygg & Mon-
tage utfér montering av inredningsdetaljer,
om-, till- och nybyggnationer, bostadsan-
passningar, renovering av storre lokaler med
mera. Foretaget arbetar dven med de storre
forsdkringsbolagen,vid exem-
pelvis vatten- eller brandska-
dor. INS éatar sig allt fran be-
siktning till fardigstéllning av
lokal eller byggnad.

- ROT-avdraget har natur-
ligtvis okat efterfragan pa vara
tjénster inom bygg och monte-
ring, vilket gjort att vi kunnat
forstarka personalsidan.

Stjernsundsprodukter

Sedan flera ar ingér dven Stjernsundsproduk-
ter — kvalitetstillverkade massagebénkar och
massagestolar signerade Sven Forslund — i f6-
retaget. Forsdljningen sker 6ver hela virlden.
Kunderna bestar av allt fran privatpersoner
som arbetar med alternativa behandlingar till

www.hofors.se

kvalitet

»

skolor, foreningar, foretag, stat och kommun.

Lackering

INS ytbehandlar alla sina snickeriprodukter i
egen lackering. Foretaget har investerat kraf-
tigt 1 lackeringen de senaste aren for att ocksa
kunna hantera ett omfattande uppdrag fran
SKF Couplings i Hofors dir INS ytbehandlar
kopplingar till vindkraftverk.
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Tel: 0290-280 90 « Fax: 0290-280 92
info@ins-snickeri.se
www.ins-snickeri.se

Populart med babyrytmik 1 kyrkan

Det ér bevisat. Sma barn kan
kinna rytm. Atminstone om vi
lyssnar till forskningen. P4 Ba-

gHanldansanlochisiungeribann
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. B tillsammansimedisinajiiornallinarss byrytmiken i Svenska kyrkan i
Hofors klappar sma barn tak

5= N ten till rytmer och musik.

- Vi startade babyrytmik i hostas
och det &r en succé. Hosten 2011 ut-
vidgar vi foérhoppningsvis med fler
grupper, lovar Lena Lundin-Hedberg
pa forsamlingen.

Lena har arbetat inom forskolan i
Hofors i trettio ar. Sedan ett par ar
tillbaka verkar hon inom Hofors for-
samlings barnverksamhet.

- Det hér dr otroligt roligt. Ba-
byrytmik utvecklar samspelet mel-
lan forédldrar och barnet. Dessutom
utvecklas barnets hjdrna med hjélp
av rytmiken.

Hjérnan hos det nyfodda barnet ar
mycket outvecklat. Stora delar har
inte tagits i ansprak och innan detta
kan goras maste nervnidten mellan
hjdrnans celler utvecklas. For att
hjdrnan ska kunna fungera som en
helhet behover den stimulans, fraimst
frén balans-, led-, muskel och bero-
ringssinnet. Den naturliga motoriska
utvecklingen liksom integreringen

Hofors férsamlings babyryt-
mik gynnar de smd barnens
motorik och samspel med
deras fordldrar. Babyrytmik
bygger pd smd barns otroliga
inre drivkraft.

av de primitiva reflexerna kraver
stimulans. Babyrytmiken erbjuder
sadan stimulans genom att barnet
berors och vaggas av sina foréldrar i
utvecklade rytmiska rorelsemonster.

- Instéllningen till babyrytmik har
varit valdigt positiv fran forsamling-
ens sida, inte minst fran kyrkoherde
Kenth Johansson, séger Lena.

Fler grupper till hosten
Hofors forsamlings babyrytmik er-
bjuds till barn 0-6 méan och 6-12 man
med deras fordldrar. Tva grupper ar
redan igang, den tredje planeras att
starta hosten 2011 och riktar sig till
barn 1-2 &r.

- Hall utkik efter annons i Hofors-
bladet i slutet av augusti. D& kan
man anméla sig till hostens kurser.

Oppen folkkyrka

Hofors forsamling efterstrévar en 6p-
pen folkkyrka. En kyrka som méter
sin omvérld och som d&dmjukt lyss-
nar till forsamlingsbor i alla genera-
tioner och anordnar aktiviteter efter
ménniskornas behov. Det 4r ménnis-
korna som dger kyrkan i Hofors.

Svenska kyrkan ==

Tel: 0290-213 76
hofors.forsamling@svenskakyrkan.se
www.svenskakyrkan.se
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