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Kreativitetsexperten Teo Hirén flyttade
fran ligenheten pa Sédermalm och kon-
toret pa Sveaviigen och kopte Bruksgér-
den i Alvkarled.

- Storstadens fortrifflighet dr en myt.

Teo Hérén jobbar med att inspirera. Som for-
fattare och foreldsare har han som affarsidé att
inspirera andra, och varandra, till att skapa och
forverkliga fler idéer. Hilften av foretagets en-
gagemang dr utomlands. Det dr ingen underdrift
att séiga att Teos passion dr inspiration och krea-
tivitet. Och han lever som han ldr.

Varfor flyttade du frén Stockholm
till Alvkarle6?

- Jag har fru och tre barn, vi sokte storre ut-
rymmen och tradgard. Efter bara tva veckors le-
tande fann vi Bruksgérden fran 1679. Jag hade
gjort en Onskelista Gver vart boende — néra vat-
ten, stora ytor, gammaldags stil, liten by, cirka
en timme fran Arlanda och sa vidare. Vi kunde
bocka av dem alla. Hér ar det bést, kontor och
mojlighet till kursverksamhet fick vi pa kopet.

Har du alltid varit kreativ?

- Ja, sa dr det. Jag véxte upp med min tvilling-
bror Fredrik som ju har samma genuppséttning
och bokstavligen &r likadan. Vi sa alltid ja till
varandras idéer. Spelade vi Monopol dndrade vi
reglerna hela tiden. For att detta var roligare sd.
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Teo limnade Stockholms innerstad

Allt har blivit

Dar Dalalven moter havet

annu béattre sedan vi flyttade till Alvkarleg”

Vi har triggat varandra till nya idéer hela tiden.
Vi bakade kanelbullar och sélde utanfor huset.
Broderna Brod, kallade vi oss.

Var vixte ni upp?

- 1 Norrtilje. Jag kdnner igen mig i Alvkarled,
det dr som att komma hem.

Saknar du inte storstadens méjligheter
och puls?

- Det dér &r helt enkelt inte sant. For det forsta
kan jag jobba precis pa samma sdtt hir som pa
Sveavigen. Omvirldens mojligheter ér lika néra
i Alvkarled. Genom internet kan vi handla som
forut. Lantbrevbéraren levererar vid dorren,
det kan du aldrig fa brevbédraren i Stockholms
innerstad att gora. Det dr som att ha en hel af-
farsgalleria pa farstuplan. Vi har till och med ett
rikare socialt liv nu for tiden. Véra grannar har
véilkomnat oss med Oppna armar och vénnerna
fran Stockholm har vi kvar. Nar de kommer hit
kan vi umgas hela helgen. Det &r till och med sa
att om jag kor av végen eller skdr mig i handen
sa far jag snabbare hjélp hir av grannarna én om
jag ringer bilbérgaren i Stockholm eller tar taxi
till Karolinskas akutmottagning.

Det lilla brukssamhiillets lilla virld,
det ér inget som stor dig?

- For mig kénnetecknas ett brukssamhélle av
lojala ménniskor som jobbar hért. Det &r en-

Teo Hirén bytte bort bostaden pd Sédermalm i Stockholm mot 1600-talsgdrden i Alvkarled.
“Allt har bara blivit béittre med flytten, det hér dr det bdsta”.

bart nagot positivt. Alvkarleby kommun har en
enorm potential och fantastiska mdjligheter att
utvecklas, inte minst inom turistndringen. Vi ar
9000 invanare, det bor vi se som en fordel. Vad
giller ”den lilla vérlden” sa har jag hela virl-
den i min dator; hérifran har jag lanserat bocker
i Iran, Filipinerna, Osterrike och Maldiverna
bland annat.

Du har engagerat dig i den nya
foretagarforeningens arbetsgrupp.

- Jag var pa ett mote for foretagare dar kom-
munalradet, oppositionsradet, kommunchefen
och néringslivschefen var med. Da kénner man
verkligen den lilla kommunens fordelar. Vi har
direkt ingang till dem som bestdmmer i kom-
munen och som dessutom efterfragar var hjélp.
Har man bott i Stockholm vet man hur svért det
kan vara att na beslutsfattare. Vi bildade en ny
foretagarforening direkt.

Vad ser du for méjligheter?

- Att vi dr f dr en konkurrensfordel, vi kan bli
Sveriges mest uppkopplade kommun. D& menar
jag inte bandbredd eller fiberstorlek. Jag menar
att vi bor skapa ett elektroniskt nitverk, kanske
en Facebookgrupp, dér vi kan ldgga ut alla vira
behov och hjélpa varandra att finna 16sningar.
En samlingspunkt for alla i Alvkarleby som vill
vara med. Jag kan ge ett exempel: om jag beho-
ver en duktig IT-kille eller IT-tjej ett par timmar
i manaden kan jag lidgga ut det pa var gemen-
samma plattform. Kanske dr det fler foretagare
som har liknande behov och nidgon som kénner
en som skulle passa for jobbet. S& kan en ung
Alvkarlebybo fi méjlighet att skaffa sig inkom-
ster och vi andra I6ser vara problem. Det &r att
skapa tillvéxt i praktiken.

Har foretagare ett ansvar dven
for samhiillet de bor i?

- Jag tycker det. Visst, vi betalar skatt och s,
men jag tycker att vi dven ska engagera oss i
ideella fragor. For att det blir battre. Kommunen
ska prioritera skola och omsorg. Vi foretagare ér
foretagssamma per definition, det vinner vi alla
pé att vi delar med oss av. Tillsammans kan vi
minska arbetslosheten och ta initiativ som gor
att Alvkarleby kommun blir en bittre plats att
leva pa. Det ger 6kad kvalitet i livet och &r dven
lonsamt i langden.

Varfor ska vi utveckla var kreativa sida?

- For att det &r roligt! ... (skratt) ... men av
flera skal. I Sverige har vi varit duktiga pa att
utbilda var befolkning, det har varit en fordel
pa den globala marknaden. Nu nér snart hela
vérlden samma utbildningsnivd. Kunskap &r
inte liangre samma konkurrensfoérdel. Darfor
maste vi anvidnda véar kunskap pa ett kreativt
sdtt. OECD har undersokt vad som skapar till-

véxt hos foretag. 75 procent av tillvixten hérror
sig fran kreativitet, det vill sdga nér de anstéllda
g0r ndgot nytt. Fortsdtter du pd samma sétt som
forut kan du i bésta fall behalla dina marknads-
andelar, som du efterhand forlorar, tillvaxt kra-
ver kreativitet.

Kan vi vara for kreativa?

- Det tror jag inte. Jag definierar lycka som
att vi tror pd en béttre framtid. Darfor 4r mén-
niskor i Nigeria lyckligare 4n danskar, trots att
det materiellt och pa andra sétt har det sdmre.
Ska man tro pa en béttre framtid maste man vara
kreativ — det fordndrar framtiden. Jag skiljer pa
kreativitet och innovation. Kreativitet ar tankar,
de kan aldrig skada sa linge du inte agerar pa
daliga idéer.

Ar den svenska skolan en bromskloss
i att uppmuntra kreativitet?

- Vi ska inte skylla pa skolan. Den svenska
skolan &r jéttebra. De senaste aren har det skett
oerhdrt mycket inom till exempel undervisning
i entreprendrskap pa olika nivaer. Men allt som
dr bra kan bli béttre. Jag tycker att skolan kunde
vara mer flexibel. Men jag ar kreativitetsexpert
som ska inspirera, det &r skolfolket som ska ut-
veckla skolvirlden.

Du dr mycket ute pa skolor och foreliser,
vad séger du till unga ménniskor som
tycker det verkar svart och krangligt

att starta eget foretag?

- Jag fragar dem vad som &r svart. Oftast vet
de inte det. Jag sdger sa hér, av egen erfarenhet,
det tar 15 minuter att starta ett foretag. Det &r
inte krangligt. Du behdver inte kunna bokforing
for att starta ett foretag. Det finns utmérkta bok-
foringsbyraer for sant. Du ska gora det du har
lust med och &r bra pé och sedan ta betalt for det
arbetet. Tvingas du jobba 16 timmar per dygn
har du en dalig affarsidé helt enkelt.

Vad var det som gjorde att du gick frin
att vara anstiilld till att bli egen foretagare?

- Jag vill gora vad jag vill, nér jag vill, var jag
vill och hur jag vill. Idag, nér solen sken, tog
jag en lang promenad péa formiddagen. Jag kan
istdllet sdtta mig och jobba nir solen har gatt
ner. Det ar frihet.

Din resa dr imponerande, gor du sjilv
aldrig misstag eller satsar pa daliga idéer?

- Sjalvklart gor jag det. Min forsta afférsidé
var att silja riddarspel. Dér forlorade jag myck-
et pengar som jag innan dess tjdnat in pa att
jobba pa McDonalds. Nir jag startade kopte jag
en fax, istéllet for att skaffa mig en kund som
kunde betala for faxen. Jag har lart mig massor
pé de misstag jag gjorde da.
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Du har édven startat foretag pa Sri Lanka?

- Jaa, det &r inte mycket svédrare dn att starta
foretag i Ornskoldsvik. Du har en idé, hyr ett
kontor, engagerar en chef du litar pa och anstél-
ler folk. Ar det en bra afféirsidé gar det utmirkt.
Jag har en lista som jag tittar pa varje morgon
dér jag skrivit ner saker jag vill gora i livet. En
dag tréttnade jag pa att det stod ”Bo i Afrika”.
Jag forverkligade min drém och hyrde ett hus i
Harare i Zimbabwe och tog med mig jobbet dit.
Dir bodde jag i tva ar. Det fungerade utmérkt
att tjdna svenska pengar som jag spenderade i
Zimbabwe. Bion kostade tre kronor.

Du och din bror har varit mycket
generosa med att formedla goda idéer.
Har ni aldrig dngrat att ni hallit vissa
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saker lite mer hemliga?

- Nej, det ar klart att idéer kan snos. Men jag
tror att det dr ett fundamentalt feltidnk att oroa
sig for det. For det forsta &r idéer séllan sa vir-
defulla som man sjélv vill tro, sedan &r foretag
inga monster som forsoker lura ménniskor. Det
ar inte sant att IKEA tar idéer fran stackars fat-
tiga designers och formgivare, det fungerar inte
sa. Att vi jobbat genomskinligt har enbart givit
oss framgang med det vi gor.

Vad har du pa gang nu?

- Vér bok ”Idébok” har vi dversatt till femton
sprak. I host startar vi arbetet med att gora den
till den mest Gversatta boken i vérlden. Idag ar
rekordet 69 sprak. Forlag tycker inte att det finns
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nagon marknad for fler 6verséttningar. Men vi
har vart eget forlag och gor som vi vill och vi
ska nd 100. Vi sdtter av tusen dagar for jobbet.
Vi ténker lansera den pa allt fran Spanska till
Sydsamiska (ett sprédk som ldses av ca 100 per-
soner). Tank nér vi natt 99 och ska lansera den
i USA. Det ér klart att det kommer att bli upp-
marksambhet, tror du inte det?

Ar det viktigt med malsittningar i livet?

- For mig passar det bra med listor, som in-
spiration och som pekar ut vilken riktning jag
vill gd. Du ser pé det hér huset, det visste jag
inte att jag ville ha forrén jag funderade ut vad
jag ville fa ut av ett boende. Det hér kan inte bli
mer perfekt!
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ajligheter for smcifo"retag.i Skutskdr.

Pa bilden vd Conny Lundholm.

Skutskar — ratt lage

Skiab ingar i Stora Enso och bildades
1988 nir sagverksamheten avstilldes.

Industriomradet behélls i Stora Ensos &dgo
for potentiella framtida expansion. Inom sag-
verksomradet finns i dag 30 foretag och ca
190 personer.

I verksamheten ingar att tillhandahalla och
hyra ut industrilokaler, verka som en aktor i
Skutskérs naringslivsutveckling och utveckla
nya afférskoncept utanfér industriomréadet.

Skiab hyr dven ut lokaler i det nirliggande
och attraktiva kontorshuset KUBEN.

<IAB

SKUTSKARS INDUSTRISERVICE AB

Tel: 01046-75276 + conny.lundholm@storaenso.com
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Jag heter Daniel r
flera stjarnrestauranger i
jag leder kockarna och a aret
och har stor kunskap om mate

Vi har lagt in nya ratter o

i dida gaster sa | S
?)Hc:tr‘\ds?gug flréggr om skolmaten. Ga in pa pluggtugd
det som ar bra ochm

Dina synpunkter

i illar jag husma
Personligen gillar jag
Gor inte det. De ger maten n
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ch forandrat recepten p
ag hoppas att du gillar de

indre bra. Tank pa att vara sa

hjalper mig att utveckla maten.

aring, smak och farg.

Halsningar

Daniel Lindenmo
Koksmastare Sodexo

- . an siden. Jag
koket 4 Satrahdjden n
e tillbaFl)(a i Gavle. Att vara koks

betydelse for halsan.

nagra av matratterna i va

~pa vart nystarta v
rn-ga\vle.ning.com och sag va

3 konkret som mojligt sa att jag

nskost. Garna med mycke

har jobbat som kog:_k pa
Jméstare innebér att

r smakar bra. Jag ar aven utbildad dietist

rens meny. En kock vill

atverk kan du diskuteora
e d du tycker, bade

t gronsaker. Manga petar port gronsakerna.
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Visste du att ...

... Teo Hirén bleyv, tillsammans
med sin tvillingbror Fredrik,
utsedd till Arets Talare 2006/2007
av Eventakademin

... han blev utsedd till Sveriges tio
mest efterfragade B2B-forelisare
2008 av SAJ.SE.

... tidningen LEVA utnimnde ho-
nom till en av Sveriges mest inspi-

forstar vad du menar.

rerande personer 2006 och 2009.
N i Y,

%
sodexo

Tel: 026-457 18 00

www.sodexo.se
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